
 In Den Haag zorgen 
we voor elkaar

De Huis  hou delĳ ke Hulp Toelage

Zorgt u meer dan 8 uur per week vrĳ willig voor een 
naaste, bĳ voorbeeld familie, vriend of buurman of 
buurvrouw? Dan kunt u voordelig hulp bĳ  het 
huishouden inkopen. Voor uzelf, of voor degene voor 
wie u mantelzorg verleent. 



Als mantelzorger zet u zich 
vrĳ willig en belangeloos 
in voor uw naaste. Dat kost 
veel vrĳ e tĳ d en energie. 
De gemeente waardeert dat 
en wil graag iets terugdoen. 

Waardebon voor hulp bĳ  
het huishouden 
U kunt voor € 15,- een waardebon 
voor 3 uur hulp bĳ  het huishouden 

kopen. Dit noemen we de waardebon 

voor de Haagse ‘Huis  hou delĳ ke Hulp 

Toelage’ (HHT). Ter vergelĳ king: 
het normale uurtarief voor huis-
houdelĳ ke hulp is € 21,27. U bespaart 

dus meer dan  € 48,- per 3 uur!

Wanneer kunt u gebruik maken 
van de waardebon? 
U kunt deze waardebon gebruiken als 
u woont in de gemeente Den Haag en 

meer dan 8 uur per week mantelzorg 
verleent. Ontvangt u zelf mantelzorg 
en woont u in Den Haag? Dan kunt u 

de waardebon kopen voor uw 
mantelzorger, ook wanneer deze niet 
in Den Haag woont. De hulp bĳ  het 
huishouden moet wel worden 
geleverd op een adres in Den Haag. 

Maximaal drie waardebonnen
U kunt maximaal drie waardebonnen 
per jaar kopen. De drie waarde-

bonnen kunt u in één keer kopen. 

Wilt u een waardebon 
aanvragen? 
Ga naar www.denhaag.nl/mantelzorg 

en vul daar de gevraagde gegevens in. 
U spreekt vervolgens met de 

thuiszorg organisatie af wanneer u 

de waardebon wilt verzilveren. 
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